Sag hej till en battre halsa!

Ta en promenad! Genom att réra pa dig kan du uppna manga
positiva effekter som att ditt humér, din sémn och din ork blir battre.

Promenadstrak: Huvudentrén runt rehabcentrum och
barnkliniken, ingang via glasgang. Med hiss eller trapp
nas vaning tre for att atervinda till entré.
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Skellefted lasarett var en gang i tiden sjélvhushallande. Appeltradgérden HUVUD ENTRE —
vann pa 30-talet forsta pris i stadens tradgardsutstéllning. Det odlades d & )
dven annat dtbart och all personal pa lasarettet erbjods egna kolonilotter pa 106 y - h: W
omradet. An idag finns en handfull dppeltrad kvar som man bade far smaka %94 b N

ur och titta pa.

2. Barnkliniken
Barnkliniken ritades 1989 av arkitekt Birgitta Edberg for Carlstedts arkitekt-
kontor.

3. Vintertradgardens entréplan, vaning tre

Denna véxtoas i det sodra trapphuset tillkom vid en om- och tillbyggnad
som stod fardig 1958. | och med denna utbyggnad fick huvudentrén sin
nuvarande placering. Sedan tjugo ar tillbaka star en statlig hibiskus placerad
i glashornet.

4. Sjukhusbiblioteket entréplan, vaning tre B ; "%0q. ﬂ
Har erbjuds upplevelser och avkoppling for alla. En plats fér méten, enskild- : "Reeg e

het, stimulans och avkoppling. Lasarettets cafeteria ligger intill och man 4r
vdlkommen att ta med sitt fika till bibliotekets sittplatser for att njuta av nagot
ur det litterdra utbudet.

5. Andaktsrummet entréplan, vaning tre

Lasarettets andaktsrum vid centralhallen erbjuder en rastplats pa livsresan

for personlig stillhet, andakt och ljustandning. Alla behdver vi dd och dé fylla V Vasterbottens
pa reserverna av den kraft som kan omforma vara liv. lans landsting



